
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

09:00  Προσέλευση - Εγγραφές 

09:15 Έναρξη – Χαιρετισμός Προέδρου 

 

09:30 – 10:45  
 
 
 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 1 
Προεδρείο: Ευαγγελία Κούλαλη  -  Ευθυμία Τσίνα  
ΕΑ01 
Κατανομή Ασθενών που εξετάστηκαν στο Παιδοφθαλμολογικό Ιατρείο στους τρεις 
πρώτους μήνες  λειτουργίας στο Γ.Ν. Ρόδου 
Δημήτριος Λιακόπουλος, Γεώργιος Χατζηαλέκου, Ευάγγελος Αναστασίου, Αθηνά Μουτεβελή, 
Μιχαήλ Κόκκινος 
Οφθαλμολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος 
ΕΑ02 
Η επιδημία της παιδικής μυωπίας: Δράσεις του Διεθνούς Ινστιτούτου Μυωπίας (ΙΜΙ) 
Σωτήρης Πλαΐνης, MSc, PhD1,2 και  Ελένη Πουλερέ, MSc2 

1Eργαστήριο Οπτικής και Όρασης, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
2contact-lenses.gr, Ηράκλειο Κρήτης 
ΕΑ03 
Διαχείριση της εξέλιξης της μυωπίας με φακούς επαφής ορθοκερατολογίας 
Τζένη Σπάχο2, Σοφία Αναστασιάδου2, Κωνσταντίνος Σπέλας2, Κωνσταντίνα Αλογοσκούφη2, 
Ορέστης Λουκαΐδης2, Πλαΐνης Σωτήρης1,2 
1Εργαστήριο Οπτικής και Όρασης (LOV), Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης  
2Optical House, Ηράκλειο - Ρόδος - Αθήνα 
ΕΑ04 
Παρουσίαση περιστατικού: Υψηλή μυωπία, συνδρομική ή όχι και γιατί θα πρέπει να 
μας νοιάζει 
Τζιώλα Τατιάνα1, Βέρβερη Αθηνά2, Κορώνης Σπυρίδων1, Ζιάκας Νικόλαος1, Ματαυτσή 
Ασημίνα1 
1 Β’ Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
2 Εργαστήριο Γενετικής, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
ΕΑ05 
Πρώτα Αποτελέσματα από την εφαρμογή καινοτόμου μεθόδου θεραπείας της 
Αμβλυωπίας σε πραγματικές συνθήκες 
Λάμπρος Λαμπρογιάννης 
Ινστιτούτο Ophthalmica 
 
 



 

 

ΕΑ06 
Εικονική πραγματικότητα και Eye-tracking: Nέες τεχνολογίες στη διάθεση του παιδο-
οφθαλμιάτρου 
Νικολαΐδου Άννα(1), Παντελάκη Δήμητρα(1), Σανδάλη Αθανασία(1), Ειρήνη - Μαρία 
Χατζηδημητρίου(1), Χριστοδούλου Αλέξια (3), Λαμπρογιάννης Λάμπρος(2) 
1: Ιατρική σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
2: Οφθαλμολογικό Κέντρο Ophthalmica, Θεσσαλονίκη  
3: Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων Αγία Όλγα 
ΕΑ07 

OCTA Απεικονιστικά ευρήματα σε παιδιατρικούς ασθενείς με Commotio Retinae 

Αρβανιτογιάννης Κ., Παυλάκη Μ., Τσανή Ζ., Λαζαρή Κ., Ανδρούδη Σ., Παπαγεωργίου Ε. 

Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας  

ΕΑ08 

Αντιμετώπιση τραυματικού καταρράκτη σε δύο παιδιατρικούς ασθενείς 

Λαζαρή Κατερίνα, Τσανή Ζωή, Παυλάκη Μαρία, Αρβανιτογιάννης Κωνσταντίνος, Ανδρούδη 

Σοφία, Παπαγεωργίου Έλενα 

Οφθαλμολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 

ΕΑ09 
Kahook Dual Blade (KDB) γωνιοτομία σε παιδιατρικό γλαύκωμα  
Κουρή Αγάθη,  Δαλιεράκη Ευαγγελία, Ατζαμόγλου Σπύρος, Τερζίδου Χρύσα 
Οφθαλμολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων, Ν. Ιωνία, Αττική 
Νοσοκομείο Παίδων «Παναγιώτη & Αγλαΐας Κυριακού», Γουδί, Αθήνα 
ΕΑ10 
Εξαετής καταγραφή μεθόδων θεραπείας νεογνών με Aμφιβληστροειδοπάθεια της 
Προωρότητας σε Τεταρτοβάθμιο Νοσοκομείο 
Νικολαΐδου Άννα, Μπάμος Γεώργιος, Γιάννη Θεοδώρα, Αρφαρά Μαρία, Βλάντ Κάρμεν, Τσίνα 
Ευθυμία 
Οφθαλμολογικό Τμήμα Νοσοκομείου Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθήνα 
ΕΑ11 
Επίπτωση της Αμφιβληστροειδοπάθειας της  Προωρότητας που Χρήζει Θεραπείας στην 
Ελλάδα: Μια Πολυκεντρική Προοπτική Μελέτη 
Στέλλα Μουτζούρη1, Αλέξανδρος Χαρώνης2, Αικατερίνη Κ. Σεληνιωτάκη1, Άννα-Μπεττίνα 
Χάιδιτς2, Ελισσάβετ Διαμαντή4 , Νικόλαος Ζιάκας1, Ασημίνα Ματαυτσή1 

1 Β’ Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 
2 Τμήμα Υαλοειδούς - Αμφιβληστροειδούς, Athens Vision, Αθήνα, Ελλάδα 
3 Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα 
4 Β’ Νεογνολογική Κλινική ΑΠΘ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

                                                     
  

ΕΑ12 
Εκτίμηση Κινδύνου Εμφάνισης Αμφιβληστροειδοπάθειας της Προωρότητας Τύπου 1 
σε ένα Πληθυσμό Πρόωρων Νεογνών στην Ελλάδα: Εξωτερική Επικύρωση των 
Προγνωστικών Μοντέλων DIGIROP  
Στέλλα Μουτζούρη1, Aldina Pivodic2, Άννα-Μπεττίνα Χάιδιτς3, Αικατερίνη Κ. Σεληνιωτάκη1, 
Ελισσάβετ Διαμαντή4, Ann Hellström2, Νικόλαος Ζιάκας1, Ασημίνα Ματαυτσή1 

1 Β’ Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 
2 The Sahlgrenska Centre for Pediatric Ophthalmology Research, Department of Clinical 
Neuroscience, Institute of Neuroscience and Physiology, Sahlgrenska Academy, University of 
Gothenburg, Gothenburg, Sweden 
3 Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα 
4 Β’ Νεογνολογική Κλινική ΑΠΘ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 
ΕΑ13 
Θεραπεία Της Αμφιβληστροειδοπάθειας της Προωρότητας (Rop) με σταγόνες 
Δεξαμεθαζόνης 
Αθανασία Σκριάπα-Μαντά 
St Erik Eye Hospital & Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden 

10:45 - 11:15 Διάλειμμα – Καφές 
 

11:15 - 12:30 Στρογγυλή Τράπεζα 1: 
Παθήσεις της Οφθαλμικής Επιφάνειας και του Κερατοειδούς στα παιδιά 
Προεδρει ο: Κλειώ. Χατζηστεφάνου – Ευγενία Αρχιμανδρίτου 
 
Vernal Keratoconjunctivitis (VKC) 
Ασημίνα Ματαυτσή 
 
Βλεφαρίτιδα- Bλεφαροκερατοεπιπεφυκίτιδα (BKC) 
Σταμάτης Γκατζώνης 
 
Ιδιαιτερότητες της χρήσης οφθαλμικών σταγόνων στα νεογνά, βρέφη και παιδιά 
Αικατερίνη Σεληνιωτάκη  
 
Κερατόκωνος 
Αργύριος  Τζαμάλης 
 
Μεταμοσχεύσεις Κερατοειδούς 
Νικόλαος Ζιάκας 



 

 

12:30 - 13:30 
 

 

Διαλέξεις 
Προεδρει ο: Αγάθη Κουρή- Νικόλαος Ζιάκας 
 
Ab interno και Ab externo  360o τραμπεκουλοτομή με μικροκαθετήρα   itrack στη χει-
ρουργική αντιμετώπιση του παιδιατρικού γλαυκώματος 
Στυλιανός Γεωργούλας 
 
Nystagmus – Red flags 
Μαρία Θεοδώρου 
 
Οφθαλμός και Κληρονομικά Μεταβολικά Νοσήματα: από τη διάγνωση στην ενζυμική 
θεραπεία αποκατάστασης της νόσου Batten’s 
Σπύρος Μπάτζιος 

 

13:30 - 14:30 Ελαφρύ Γεύμα 

14:30 – 15:30 Στρογγυλή Τράπεζα 2 
Επείγοντα Περιστατικά στην Παιδοφθαλμολογία 
Προεδρείο: Νίτσας Νικόλαος -  Σταμάτης Γκατζώνης  
 
Το παιδί με απώλεια της όρασης 
Στράτων Τυραδέλλης 

Το παιδί με αιφνίδιο στραβισμό 
Μάγδα  Τριανταφυλλά 

Το παιδί με πρόπτωση 
Άννα Μουργελά 

Το παιδί με λευκοκορία 
Μαρία Μηλιά 

15:30 – 16:30 Quiz Περιστατικών Στραβισμού 

Σχολιαστε ς: Νικόλαος Κοζέης,  Αγάθη Κουρή, Ελένη Παπαγεωργίου, Kλειώ  Χατζηστεφάνου 

16:30 -17:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 2 
Προεδρει ο:  Ασημίνα Ματαυτσή -  Μάγδα  Τριανταφυλλά 

ΕΑ14 
Μονοφασική Οπτική Νευρίτιδα σε έφηβη στο πλαίσιο Mogad: Η Οφθαλμολογική 
Συμβολή στην Κλινική Διερεύνηση 
Δημήτριος Λιακόπουλος1, Μιχαήλ Κόκκινος1, Ευστρατία-Μαρία Γεωργοπούλου2, Μυρτώ 
Παλκοπούλου2, Γεώργιος Χατζηαλέκου1, Βανέσα Μπαρμπαρούση3, Αναστασία 
Καλιοντζόγλου2, Μαρία Αναγνωστούλη4 
1Οφθαλμολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος 
2Νευρολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου, Ρόδος 
3Ερευνητική Μονάδα Ακτινολογίας - 2ο Τμήμα Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 
4Μονάδα Πολλαπλής Σκλήρυνσης & Απομυελινωτικών Παθήσεων και Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης για Σπάνιες Απομυελινωτικές και Αυτοάνοσες Παθήσεις Κεντρικού 
Νευρικού Συστήματος, 1η Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αιγινήτειο», 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 
 
ΕΑ15 
Οπτική Περινευρίτιδα ως εκδήλωση συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου 
Α. Μουργελά1, Α. Ζησιμόπουλος1, Ε. Σταθά2, Χ. Κάππου1 ,Μ. Παπαδοπούλου1, Α. 
Αδαμοπούλου1, Α. Κουρή1 



 

 

 

 

1Οφθαλμολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. και Α. Κυριακού»  
2Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. και Α. 
Κυριακού»  
ΕΑ16 
Παρεση του Κοινού Κινητικού Νεύρου: Παρουσίαση δύο Σπάνιων Παιδιατρικών 
Περιστατικών 
Μαργαρίτα Παπαδοπούλου, Χριστίνα Κάππου, Άννα Μουργελά, Αθανάσιος Ζησιμόπουλος, 
Σπύρος Ατζαμόγλου, Πετρούλα Μήτρη, Αγάθη Κουρή  

 Οφθαλμολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων Π&Α Κυριακού 
ΕΑ17 
Παράδοξη οφθαλμοκινητικότητα σε ασθενή με οστικό έλλειμα του εδάφους του 
δεξιού κόγχου. Παρουσίαση περιστατικού 
ΣΠΥΡΟΣ ΑΤΖΑΜΟΓΛΟΥ1, Μαργαρίτα  Παπαδοπούλου1, Άννα Μουργελά1, Ασπασία Αδαμο-
πούλου1, Ασπασία  Διάφα1, Αγάθη Κουρή1 
1ΓΝΠ "Π & Α. Κυριακού", Αθήνα, Ελλάδα 
ΕΑ18 
Σχεδόν «φυσιολογική» οπτική οξύτητα σε διαδοχικές μετρήσεις 
Νεφέλη Ιωάννα Παΐζη1 , Άννα Μουργελά1, Χριστίνα Κάππου1, Αθανάσιος Ζησιμόπουλος1, 
Μαργαρίτα Παπαδοπούλου1, Αγάθη Κουρή1 

1.Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. και Α. Κυριακού», Αθήνα, Ελλάδα 
ΕΑ19 
Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού ν. Αδαμαντιάδη – Bechcet σε κορίτσι  14 
ετών και ανασκόπηση της βιβλιογραφίας 
Πλάκα Α.1, Μπενέκος Κ.1, Ζωιδάκης1, Κονταδάκης Σ.1, Μακρυγιάννης Γ.1 

Οφθαλμολογική Κλινική ΓΝ Χανίων 
ΕΑ20 
Εκδηλώσεις από το οπίσθιο ημιμόριο σε ραγοειδίτιδα σχετιζόμενη με νεανική ιδιοπαθή 
αρθρίτιδα (ΝΙΑ) και/ή με θετικότητα σε αντιπυρηνικά αντισώματα (ANA+) σε παιδιά  
Αδαμοπούλου1 Α., Μουργελά1 Α., Παίζη1 Ν., Ατζαμόγλου1 Σ., Μητρη1 Π., Παπαδοπούλου1 Μ., 
Κουρή1 Α. 
1Γενικο Νοσοκομειο Παιδων ''παναγιωτης&αγλαια Κυριακου'', Αθήνα, Ελλάδα 
ΕΑ21 
Χ-Φυλοσύνδετη Συγγενής Ρετινόσχιση: Παρουσίαση Κλινικών Ευρημάτων και Αγωγή 
με Αναστολείς της Καρβονικής Ανυδράσης σε δύο Παιδιατρικούς Ασθενείς  
Πλακοπίτη Aθανασία1, Τσανή Ζωή1, Λαζαρή Κατερίνα1, Αρβανιτογιάννης Κωνσταντίνος1, 
Ανδρούδη Σοφία1, Παπαγεωργίου Ελένη1 

1.Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα 

ΕΑ22 
Κολοβώματα σε παιδιατρικό ασθενή με σύνδρομο Kabuki 
Αρφαρά-Μελαίνη Μαρία, Νικολαϊδου Άννα, Γιάννη Θεοδώρα, Μπάμος Γεώργιος, Βλάντ 
Κάρμεν, Αντωνοπούλου Παναγιώτα, Τσίνα Ευθυμία 
Οφθαλμολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων << Η Αγία Σοφία>> 
ΕΑ23 
Κλινικές εκδηλώσεις της συγγενούς ανιριδίας, μια αναδρομική μελέτη σε ένα 
τριτοβάθμιο νοσοκομείο 
Παυλάκη Μαρία, Αρβανιτογιάννης Κωνσταντίνος, Τσανή Ζωή, Λαζαρή Κατερίνα,  Ανδρούδη 
Σοφία, Παπαγεωργίου Ελένη 
Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας 
 

17:30 Συμπεράσματα - Λήξη Ημερίδας  


